Plaisir Respect Engagement Tolérance Solidarité
Plaisir de jouer a tout Respecter l'adversaire Engagement du Exemplaire dans laccueil Solidarité du Football Frangais
4ge et tout niveau l'arbitre, I'encadrement corps et du ceeur de toutes les aptitudes etdusport déquipe
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SENSIBILISATION A L'ARBITRAGE

Pour permettre aux joueurs U13 du FC Raismes de découvrir les régles de jeu du football,
nous avons décidés de les sensibiliser a I'arbitrage, chose qui était déja mis en place le
samedi en étant arbitre assistant de leur propre rencontre.

Nous avons choisi, en compagnie de notre responsable ethique, de les mettre en situation
avec 20 actions de jeu par le biais de vidéos de 1mn.

Plusieurs choix étaient possible a l'issue de chaque vidéos.

Nos joueurs avaient la possibilité, via leur support, de laisser jouer, d'accorder un coup
franc direct/indirect ou pénalty et méme de choisir si un carton jaune ou rouge était
nécessaire.

Un échange sur les différentes phases de jeu leur a permis de prendre conscience qu'étre

arbitre n'est pas toujours facile et que la prise de décision doit étre rapide.
Il ont également pris connaissance que l'arbitre est le garant de leur sécurité.

LE REFERENT : MEHRI MEHDI



