
DISTRICTESCAUT
PROTOCOLE DE NETTOYAGE DES LOCAUX DU DISTRICT

COVID-19
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Équiper le personnel de nettoyage d’une blouse à usage unique et de gants de ménage résistants, de lunettes de protection,(en cas de risques
d’éclaboussures de matières organiques ou chimiques) de bottes ou chaussures de travail fermées 

Effectuer le lavage, la décontamination et le rinçage de préférence à l’eau chaude puisque les coronavirus résistent difficilement à la chaleur 

Privilégier une stratégie de lavage décontamination humide de sorte que  :

 

 

 
- les sols et surfaces soient nettoyés avec un bandeau de lavage à usage unique imprégné d’un produit détergent 
- les sols et surfaces soient ensuite rincés à l’eau du réseau d’eau potable avec un autre bandeau de lavage à usage unique 
- un temps de séchage suffisant de ces sols et surfaces soit laissé 
- les sols et surfaces doivent être désinfectés avec un produit désinfectant type javel diluée, (Ex : 1 litre de Javel à 2,6 % + 4 litres d’eau froide)
froide), de alcool à 70 °°, Anios Oxy’floor ou Phagosurf ND, avec un bandeau de lavage à usage unique différent des 2 précédents 
- Décontamination pour les petites équipements (outillages, bureautique…) par lingette jetable
- Aérer le local après le nettoyage afin de renouveler l’air

2 / Formaliser des protocoles de nettoyage en cas de décontamination (un délai de latence de 3 heures
pour intervenir est souhaitable) :

Nettoyage / Désinfection des locaux avec cas avérés ou suspectés de COVID19

1 / Décontamination des locaux par une société de nettoyage par virucide.
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Les poignées de porte et de fenêtres des espaces communs, des rambardes d’escalier, des comptoirs, des mains courantes, de digicode,
de photocopieurs, des interrupteurs des espaces communs 

Les équipements de bureau utilisés par les occupants : fauteuil, bureau, clavier d’ordinateurs, téléphone.

Les cuisines éventuellement présentes sur les sites doivent également fait l’objet d’un nettoyage complémentaire.

Le prestataire devra s’assurer que les produits utilisés sont virucides ou respectent la norme EN 14476

Afin d’assurer la traçabilité de la réalisation du nettoyage, il est préconisé de mettre en place une fiche de suivi. Cette fiche sera affichée
sous pochette plastique dans les espaces utilisés (par la personne en charge du nettoyage).

Si le prestataire ne peut assurer les passages préconisés, il convient de mettre à disposition des personnels présents sur site les moyens
pour assurer eux mêmes le nettoyage des locaux (gants de ménage, produit détergent, chiffons propres, lingettes désinfectantes
conformes à la norme NF EN 14476 ou spray désinfectant conforme NF EN 14476).

 

 

 

 

 

Recommandations pour le nettoyage des locaux (même sans cas déclaré de COVID19) :

Il convient de se rapprocher des prestataires en charge du ménage pour un nettoyage complémentaire sur :
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Déchets de nettoyage : 

S’assurer que le personnel qui ferme et collecte les poubelles a des moyens de protection adaptés.

Poubelle avec présence d’un couvercle ou de type « porte sac poubelle à pinces » et à commande non manuelle de préférence.

Les poubelles doivent être pourvues de sacs plastiques résistants, en bon état d’intégrité, de préférence avec système de fermeture à lien
coulissant.

Les sacs endommagés doivent être mis dans un deuxième sac (ou systématique, à étudier).

Evacuer les déchets au moins une fois par jour

Vidage et désinfection des poubelles à l’aide d’un produit prêt à l’emploi ou des lingettes virucides.

Évacuer les déchets comme un DND (Déchet Non Dangereux) vers le point de stockage / collecte préalablement définit avec le client.
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Au delà du nettoyage habituel, exemple de prescriptions à mettre en place
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Privilégier le nettoyage à l’humide 
Ne pas utiliser d’aspirateur
S’équiper de gants étanches (type nitrile)
Nettoyer avec un produit détergent vendu dans le commerce
Changer l’eau et rincer à l’eau du réseau d’eau potable
Laisser sécher

Méthode/précautions de nettoyage et désinfection des locaux de travail, sols et surfaces :

NETOYAGE

Désinfecter avec la solution d’eau de javel à 0,1% 

Lavez-vous les mains régulièrement avec du savon ou du
liquide/gel hydroalcoolique avant et après chaque nettoyage
et tout au long de la journée.

     ou Produits virucide
 

DÉSINFECTION

RAPPEL : respectez les gestes barrières et lavez vous les mains régulièrement avec du savon ou du liquide/gel hydroalcoolique avant et après
chaque nettoyage et tout au long de la journée.

POUR DÉSINFECTER :
•Utiliser de l’eau de Javel à 0,1% en chlore actif
•Ne pas utiliser sur la peau / uniquement si la surface à nettoyer le permet.

L'EAU DE JAVEL EST EFFICACE CONTRE LE CORONAVIRUS LORSQU'ELLE EST CORRECTEMENT DILUÉE.
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Feuille d'émargement nettoyage

Date Nettoyage réalisé par Heure Visa
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Feuille d'émargement nettoyage

Date Nettoyage réalisé par Heure Visa
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Vérifier la dilution du produit utilisé avant de faire son mélange
 
Pour obtenir une dilution à 0,1% (avec de l’eau de Javel concentrée à 2,6% [26,74 g/L]) : 
 
Verser 1 volume d’eau de javel pour 24 volumes d’eau froide (exemple : 40ml d’eau de javel pour 960 ml d’eau)
 
Pour obtenir une dilution à 0,1% (avec de l’extrait de Javel concentrée à 9,6% [96 g/L])
Verser 1 volume d’extrait de javel pour 96 volumes d’eau froide (exemple : 10ml d’extrait de javel pour 990 ml d’eau)
 
Contenants : Ne pas utiliser de contenants alimentaires (ex : bouteilles d’eau minérale) car risque d’ingestion par erreur.
Étiquetage / identification du produit : Indiquer sur le flacon la mention « eau de javel » au feutre indélébile.
Respecter le dosage surdoser n’améliore pas l’efficacité de la solution et peut être irritant.

Préparation de solution à base d’eau de javel (diluée à 0,1 % en chlore actif) :

S’équiper EPI adaptés : vêtement de travail, gants chimiques et lunettes de protection (à minima) 
Préparer la solution dans un espace aéré en utilisant un entonnoir pour éviter les projections 
Utiliser de l’eau froide pour éviter les vapeurs et la perte d’efficacité

Yeux : Maintenir les paupières ouvertes avec 2 doigts de sa main Tenir l’oeil ouvert et rincer lentement et délicatement avec de l’eau
pendant 15 à 20 minutes, NE PAS retirer les lentilles cornéennes elles tomberont toutes seules et continuer de rincer l’oeil

Peau : Retirer les vêtements contaminés Rincer immédiatement la peau à grande eau pendant 15 à 20 minutes

Inhalation : Amener la personne à l’air frais Si la respiration est affectée, prise en charge par un secouriste, appeler un centre antipoison,
les services d’urgence ou un médecin 

Indigestion : Appeler un centre antipoison, les services d’urgence ou un médecin Ne pas faire boire Ne pas faire vomir la personne, à
moins d’avoir reçu le conseil de procéder ainsi par un professionnel de la santé

    Appeler un centre antipoison, les services d’urgence ou un médecin Et consulter si irritation persistante
 

 

 

Avant de démarrer

Condition de manipulation

Conduite à tenir en cas de
projection / inhalation / ingestion

+

+

=

=
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2,6% en chlore

actif

10ml
Extrait de javel

à 9,6% en
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0,96L
Eau froide du

robinet

0,99L
Eau froide du
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de Javel à 0,1%

1L
Solution d'eau
de Javel à 0,1%


